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Jh en~Hkxon~xhrk esa of.kZr HkfDr dk 
Lo:i 

डॉ विनोद कुमार पाांडेय , एसोससएट प्रोफेसर , 

सांस्कृत विभाग , के  .जी .के .महाविद्यालय , मुरादाबाद 
 

Xkhrk dk laf{kIr ifjp;%  

egkHkkjr xzaFk ds Hkh"e ioZ esa xhrk ds mins'k dk o.kZu gSA izFke iwT; cqf) 

iznk;d Jh x.ks'k th dh izsj.kk ls egf"kZ osnO;kl th  us xhrk ds 'yksdksa dks 

NUnksc) dj ladyu fd;kA xhrk esa 18 v/;k; o 700 'yksd gSaA  

egkHkkjr ds ;q) esa eksgxzLr vtqZu ds eksg u"V djus ds fy, Hkxoku Jh 

xhrk t;Urh dk mRlo euk;k tkrk gSA xhrk dk iwjk uke Jh enHkxon~xhrk 

gSA Jher~ dk vFkZ  loZ'kksHkk lEiUu] Hkxon~ vFkkZr ftuesa N% Hkkx ,s'o;Z] /keZ] 

;'k] Jh] Kku vkSj oSjkX; fuR; jgrs gSa] mu Hkxoku~ ds n~okjk xq# f'k"; 

laokn ds :i esa laLd`r i| esa fy[ks x;s dqN /kkfeZd xzaFk] tks fo'ks"k :i ls 

/kkfeZd] vk/;kfRed] fln~/kkUrksa dk izfriknu djrk gS] mls xhrk dgrs gSaA  

¼xS $Dr$Vki~½
1
ls xhrk 'kCn dh flf) gksrh gSA xhrk dk ekgkRE; ok.kh 

n~okjk o.kZu djus ds fy, fdlh dh Hkh lkeF;Z ugha gS% D;ksa fd ;g 

                                                            
1laLd`r fgUnhdks"k] okeu f'kojke vkIVs i`0la0 345 
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,d jgL;e; xzaFk gSA blesa lEiw.kZ osnksa dk lkj laxzg fd;k x;k gSA 

izfrfnu ,dkxzfpRr gksdj J)k&HkfDr lfgr Lok/;k;] fopkj djus ls 

blds in&in esa u;s Hkko ije jgL; Hkjk gqvk] izR;{k izrhr gksrk gSA 

Hkxoku ds xq.k] izHkko vkSj eeZ dk o.kZu vU; xzaFkksa esa nqyZHk gSA xhrk 

dk ,d Hkh 'kCn lnqins'k ls [kkyh ugha gSA Lo;a osnO;kl th us 

egkHkkjr esa xhrk dk o.kZu djus ds mijkar dgk gS & 

xhrk lqxhrk dRrZO;k fdeU;S% 'kkL=foLrjS% A 

;k Lo;a in~eukHkL; eq[kin~ekf}fu%l`rk AA2 

vFkkZr xhrk lqxhrk djus ;ksX; gS] xhrk dks Hkyh Hkakfr i<+dj vFkZ vkSj Hkko 

lfgr vUr% dj.k esa /kkj.k dj ysuk eq[; drZO; gS D;ksa fd tks Lo;a iùukHk 

vFkkZr ftl Hkxoku Jh gfj ds ukfHk ls dey mRiUu gqvk Hkxoku Jh fo".kq 

dey :ih eq[k ls fudyh gqbZ ok.kh( fQj vU; 'kkL=ksa ds foLrkj ls D;k 

iz;kstu gS\ Lo;a Hkxoku us Hkh blds ekgkRE; dk o.kZu fd;k gS& 

 

HkfDra ef; ijka d`Rok ekesoS";R;la'k;%AA3 

vFkkZr tks iq:"k eq>esa ije izse djds bl ije jgL;e; xhrk 'kkL= dks esjs 

HkDrksa esa dgsxk og eq>dks gh izkIr gksxk] blesa dksbZ lansg ugha gSA  

 

 
                                                            
2
xhrk ------------l`rk xhrk izSl xksj[kiqj i`0 la04 

3; bea ------------------------- la'k; xhrk
v- 18 'yks 68  
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v/;s";rs ----------------------------- esa efrAA 4 

tks iq:"k bl /keZe; ge nksuksa ds laokn:i xhrk 'kkL= dks i<+sxk mlds }kjk 

Hkh eSa Kku ;K ls iwftr gksmaxk& ,slk esjk er gSA 

xhrk esa fofHkUu fo"k; % 

 izFke v/;k; lSU; n'kZu] vtqZu fo"kkn ;ksx]  

 f}rh; v/;k; lka[;;ksx]  

 r`rh;v/;k; deZ;ksx  

 prqFkZv/;k; Kku foHkkx ;ksx@Kku deZ lU;kl ;ksx 

 iape v/;k; deZlU;kl ;ksx 

 "kV~v/;k; /;ku ;ksx@vkRela;e ;ksx 

 lIre~v/;k; foKku ;ksx]  

 v"Vev/;k; rkjd czã;ksx@v{kj czã;ksx 

 uoe~v/;k; jkt fo|kjktxqá ;ksx]  

 n'ke~v/;k; foHkwfr ;ksx  

 ,dkn'kv/;k; fo'o:i n'kZu ;ksx 

 }kn'kv/;k; HkfDr ;ksx]  

 =;ksn'k- v/;k; izd`friq:"k food ;ksx]  

 prqnZ'kv/;k; xq.k=; foHkkx ;ksx]  

                                                            
4
v/;s";rs ------------------------ es efr   

xhrk
v- 18 'yks 70 
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 iapn'k v/;k; iq#"kksRRke ;ksx 

 "kksM'kv/;k; nSoklqj lEin~ foHkkx;ksx]  

 lIrn'kv/;k; J)k=; foHkkx ;ksx]  

 v"Vkn'k v/;k; eks{k;ksxA 

xhrk esa HkfDr dk Lo:i D;k gS\ 

HkfDr dk vFkZ%¼Hkt~$fDru~½5vFkkZr fo;kstu] mikluk] vuqjfDr] lsok] 

LokfeHkfDr] fdlh ds izfr lEeku] fu"Bk] lsok] J)k Hkko ls vius vki dks 

lefiZr djuk gks] HkfDr gSA 

HkfDr dks dkSu fdls djrk gSA HkfDr HkDr gh djrk gSA ¼Hkt~$Dr½ 

HkDr
6
 vFkkZr foHkDr] foHkkftr] lsfor] iwftr] O;Lr] nÙkfpÙk] vuqjDr] J)kyq] 

fu"Bkoku~A 

tks tho nÙkfpÙkgksdj fu"Bk ls iwtk] lsok djrk gS] og HkDr gSA HkDr HkfDr 

ds }kjk Hkxoku izkfIr dh bPNk djrk gSA  

Hkxor~ &¼Hkx$erq;~½
7
 

;'kLoh] izfl)] lEekfur] J)s;] fnO;] ifo= nso vkfn dk fo'ks"k.k gSA 

lk/kkj.k euq"; ls vfrfjDr xq.kksa ds Lokeh gh Hkxor~ gSaA  

                                                            
5
HkfDrla fg dks ok f'ko0 vk- i`- la0 726 

6
HkDr la fg dks ok f'ko0 vk- i`- la0 726 

7
Hkxor~ la fg dks ok f'ko0 vk- i`- la0 726 
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xhrk esa fy[kk gS & HkDrks·flesa l[kk psfrAA
8
 vFkkZr rw esjk HkDr vkSj fiz; 

l[kk gS blfy, eSa rqEgsa bZ'oj izkfIr dk lk/ku HkfDr ;ksx crkrk gwaA 

HkfDr dk Lo:i% 

bZ'oj yksd dY;k.kdkjh] lq[k'kkafr iznkrk] HkDrksa dk cks/kksn; dkjd] nq[k 

Hkatd] ijeS'o;Z iznkrk] fnO;xq.k &deZ& LoHkko iznkrk gSA bZ'oj izkfIr dk 

*lk/ku^ HkfDr  gSA ftl Hkko ls HkfDr djrk gS] Hkxoku mlh Hkko ls Qy 

nku djrk gSA ;s ;Fkk eka izi|Urs rkLrFkSo HktkE;ge~A  

ee oRekZuqorZUrs euq";k% ikFkZ loZ'k%AA 

vFkkZr gs vtqZu! tks HkDr eq>s ftl izdkj Hktrk gS] eSa Hkh mudks mlh izdkj 

Hktrk gwaA D;ksafd lHkh euq"; lc izdkj ls esjs gh ekxZ dk vuqlj.k djrs gSaA  

xhrk esa f}fo/kk HkfDr 

HkfDrf}Z/kk·eU;r d`".kxhrk HkDrL; Hkkosu p ;ksX;rk;k%A 

d`".ks jfrLrL; tikfndeZ lalkjdeZ izHkqHkfDr Hkko%AA9
 

Hkxoku us xhrk esa viuh HkfDr ds dbZa izdkj crkrs gq, Hkh eq[;r% ls nks 

izdkj crk, gSaA  

HkfDr dk igyk izdkj og gS ftlesa fØ;k Hkh Hkkxor fo"k;d gS vkSj Hkko Hkh 

Hkkxor fo"k;d gSA tSls ti&/;ku] iwtk&ikB] lRlax &Lok/;k;] Hkxor 

                                                            
8
HkDrks fl xhrk v- '0 la0 03 

9
HkfDr ---------- Hkko%AA xhrk niZ.k i`0 la0 176 
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laca/kh xzFkksa dk v/;;u] iBu&ikBu] Jo.k&euu vkfn lHkh fØ;k,a Hkxor 

laca/kh gSaA vkSj mudks djus esa Hkxor Hkko gh gSA 

 vgaloZL; izHkoksaeÙk% loZ izorZrsA 

bfreRok HktUrs eka cq/kk HkkolefUork%AA10 

vFkkZr eSa oklqnso d`".k gh lEiw.kZ txr dh mRifÙ dk dkj.k gwa vkSj eq> esa gh 

lc txr ps"Bk djrk gSA bl izdkj le>dj J)k vkSj HkfDr ls ;qDr 

cqf)eku Hkxrtu eq> ijes'oj dks fujUrj Hktrs gSaA  

efPp=k enx~rizk.kk cks/k;Ur% ijLije~A 

dFk;Ur'p eka fuR;a rq";fUr p jefUr p AA 11 

fujarj eq>esa eu yxkus okyk vkSj eq> esa gh izk.kksa dk viZ.k djus okyk 

Hkxrtu esjh HkfDr dh ppkZ }kjk vkil esa esjs izHkko dks tkurs gq, rFkk xq.k 

vkSj izHkko lfgr esjk dFku djrs gq, gh fujUrj larq"V gksrs gSa vkSj eq> 

oklqnso esa gh fujarj je.k djrs gSaA  

HkfDr dk nwljk izdkj og gS ftlesa fØ;k rks lkalkfjd gS ij Hkko 

Hkxon~fo"k;d gSa( tSls vius vius o.kZ vkJe ds vuqlkj drZO; dk ikyu 

vkfn] thfodk laca/kh fØ;k,a gSa rFkk [kkuk ihuk] mBuk cSBuk] pyuk fQjuk] 

lksuk tkxuk] galuk&cksyuk 'kjhj laca/kh fØ;k,a gSA ij mudks djus esa Hkko 

Hkxon izlaUurk] Hkxor iwtu dk gSA  

                                                            
10
vga ----------- lefUorkAA xhrk v- 10 'yksd 8 

11
efPpÙkk ------- jefUr pAA xhrk v- 10 'yksd 9 
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mi;qZDr nksuksa izdkjksa dh fØ;kvksa esa vUrj fHkUurk gSA fdarq Hkko Hkxonfo"k;d 

gSA Hkxoku dh izlUurk ds fy, gksus ls nksuksa dk Hkko ,d gh gSA fØ;k,a pkgs 

Hkxor laca/kh gksa ;k lalkj laca/kh ij lkalkfjd ^vkd"kZ.k* u gksus ls dsoy 

Hkxoku esa vkd"kZZ.k gksus ls nksuksa gh izdkj dh HkfDr Hkxoku esa ,d gksrh gSA 

tSls lcdh Hkw[k ,d gksrh gS vkSj Hkkstu ds ckn r`fIr Hkh ,d gksrh gS ij 

Hkkstu dh :fp lcdh vyx&vyx gksrh gSA ,sls gh nksuksa izdkj dh HkDrksa 

dk mn~ns'; vkjEHk vyx gksrk gSS] ij lk/kuksa esa vUrj jgrk gSA  

xhrk esa uo/kk HkfDr 

Jhen~Hkxon~xhrk esa lk/ku HkfDr ds ukS izdkj crk, x, gSaA tks ^uo/kk HkfDr* 

ds uke ls izfl) gSA  

Jo.ka dhrZua fo".kksa%Lej.ka iknlsoue~A 

vpZua oUnua nkL;a l[;kRefuosnue~AA12 

d- Jo.k&vU;s ----------------------- Jqfrijk;.kkAA13 

tks euq"; rÙoK thoeqDr egkiq:"kksa ls lqudj mikluk djrs gSa os lquus ds 

ijk;.k gksdj e`R;q dks rj tkrs gSaA  

[k- dhRkZu& lrra dhrZ;Urksa --------------- miklrsAA14 

                                                            
12Jo.ka ------- fuosnue~  Jhen~Hkkxonxhrk 7-5-23 

 
13
vU;s ----------------------- Jqfrijk;.kk xhrk v0 13 '0 25 

 
14
lrra dhrZ;Urksa --------------- miklrsAA  xhrk v/;k; 9 'yks0 14 

http://www.ijmra.us/
http://www.ijmra.us/


International Journal of Research in Social Sciences 

Vol. 9 Issue 6, June 2019,  
ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081 
Journal Homepage: http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com                          
Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International Journal - Included in the International Serial Directories Indexed & Listed 
at: Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gate as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A 

  

1554 International Journal of Research in Social Sciences 
http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

os n`<+ fu'p; okys Hkxrtu fujarj esjs uke vkSj xq.kksa dk dhrZu djrs gq, 

rFkk esjh izkfIr ds fy, ;Ru djrs gq, eq> dks ckj ckj iz.kke djrs gq, lnk 

esjs /;ku esa ;qDr gksdj vuU; izseh esjh mikluk djrs gSaA 

x- Lej.k%& vuU;psrk ----------------- ;ksfxu%AA15 

gs vtqZu! tks iq:"k eq>esa vuU; fpÙk gksdj lnk gh fujarj eq> iq:"kksÙke dks 

Lej.k ¼;kn½ djrkgS] ml fuR; fujarj eq>esa ;qDr gq, ;ksxh ds fy, eSa lqyHk 

gwaA 

?k-iknlsou 

HkDr izseiwoZd eq>s ueLdkj djrs gq, esjh mikluk djrs gSaA 

lrra -------------------- miklrsAA 16 

³- vpZu& 

ftlesa lEiw.kZ izkf.k;ksa dh mRifÙk gqbZ] tks lcesa O;kIr ml ijekRek dks dekasZ 

}kjk vpZu iwtu djds euq"; flf) dks izkIr gksrk gSA  

;r% ----------------------------- ekuo% AA17 

p- oUnu& 

rw eq>s ueLdkj dj] rw eq>s gh izkIr gksxkA 

gs izHkks! vkidks gtkj ckj ueLdkj 

                                                            
15
vuU;psrk ----------------- ;ksfxu%AA   xhrk v0 9 'yks 4 

16
lrra dhrZ;Urksa --------------- miklrsAA  xhrk v/;k; 9 'yks0 14 

17
;r% ----------------------------- ekuo% AA  xhrk v/;k; 9 'yks0 46 
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eUeUkk ----------------------- eRijk;.k% AA18 

N- nkL;& rw esjk HkDr gks tk fQj rw eq>s gh izkIr gksxkA  

f'k";Lrs·ga 'kkf/k eka Roka iziUue~ AA19 

eSa vkidk f'k"; nkl gwa] 'kj.k esa ysdj eq>s f'k{kk nhft,A 

t- l[;& rw esjk fiz; l[kk gSA tSls l[kk] l[kk ds vieku lgu dj ysrk 

gS] {kek dj nsrk gSA ,sls esjs }kjk fd;s x, vieku dks lgu djus esa leFkZ 

gSA  

rLekr~ ---------------------- nso lks<qe~ AA20 

>- vkRefuosnu& 

ml vkfniq:"k ijekRek dh gh 'kj.k esa gks tkuk pkfg, A  

rr% ina rr~ ifjekfxZrO;a ------------------------- iqjk.khAA 21 

vFkkZr ml ds mijkar ftl in dks izkIr dj dksbZ nqckjk lalkj esa ugha vkrs 

ftlls ;g izkphu lalkj :ih o`{k dk izorZu gqvk gSA ogh vkfn iq:"k dks 

'kj.k ysrk gSA bl izdkj ml oLrq in dk vUos'ku djuk dRkZO; 

gS]^loZ/kekZu~------- 'kqp%*AA22l izdkj rw lc /keksZa dk vkJ; NksM+dj dsoy 

,d esjh 'kj.k esa vk tkA 

                                                            
18
eUeUkk ----------------------- eRijk;.k% AA  v0 9 'yks0 34 

19
f'k";Lrs·ga ---------------------  AA  v0 2 'yks 7 

20rLekr~ ---------------------- nso lks<qe~AA   v0 11 'yks 44 
21
rr% ina ------------------------- iqjk.khAA  v0 15 'yks 4 

22
^loZ/kekZu~ --------------------- 'kqp%*AA   v0 18 'yks 66 
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milagkj& 

HkDr HkfDr :ih lk/kuk ds }kjk lk/kd lk/kuk ds }kjk b"V nsork] bZ'oj dks 

izkIr djrk gS] lkalkfjd thou dk eq[; mn~ns'; gS lq[k izkIr djukA 

vk/;kfRed thou dk eq[; mn~ns'; gS& vuUr lq[k izkIr djuk ftls vioxZ] 

dSoY;] eks{k dgrs gSaA HkfDr] deZ;ksx] Kku ;ksx] bZ'oj lk/kuk] eks{k dk 

lksiku gSA vtqZu dk HkfDr fo"k;d iz'u ugha gS vkSj tgka deZ;ksx] Kku ;ksx 

vkfn izlax py jgk gS] ogka Hkh Hkxoku us viuh vksj ls HkfDr dh dg nh 

gS& f}rh; v/;k; esa deZ;ksx dh ckr dgrs dgrs fLFkrizK dk y{k.kksa dk 

o.kZu vk;k gS] ogka & 

rkfu lokZf.k la;E; ;qDrklhr eRij%A 

o'ks fg ;L;sfUnz;kf.k rL; izKk izfrf"BrkAA23 

;gka eRij 'kCn dgdj vius ijk;.k gksus dh ckr dgrs gSaA euq"; ds thou 

esa f=fo/k nq[k gSaA Hkxoku d`".k us eksgxzLr vtqZu ds lkFk lkFk lexz euq"; 

ek= ds fy, xhrk dk mins'k fn;kA vuURk nq[k lkxj esa Mwch gqbZ turk dk 

m)kj djus dh bPNk ls bl eks{k'kkL= xhrk dk mins'k fd;kA thokREkk ds 

nks iz;kstu& ,d Hkksx nwljk vioxZ vFkkZr eks{kA bl xhrk esa HkfDr ds ek/;e 

ls HkfDr ds Lo:i o mldh izkfIr ds lk/kuksa dk izfriknu fd;k x;k gSA tks 

vO;fHkpkjh HkfDr ;ksx ls esjk lsou djrk gS] og xq.kkrhr gksdj czãizkfIr dk 

ik= gks tkrk gSA 
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eka p ;ks·O;fHkpkjs.k HkfDr;ksxsu lsorsA 

l xq.kkU;erhR;SrkUczã Hkw;k; dYirsAA24 

mu HkDrksa ij d`ik djus ds fy, muds Lo:i esa jgus okyk eSa muds 

vKkutU;  

va/kdkj dks nsnhI;eku KkuLo:i nhid ds }kjk loZFkk u"V dj nsrk gwaA 

KkunhIrsu---------------------- HkkLorkAA25
 HkfDr;ksx ls rRo dk cks/k Lo:i Kku 

gks tkrk gSA  

tks fu"BkiwoZd rUe;rk HkfDr;ksx dk vuqikyu djrs gq, nÙkfpÙk gksdj] 

,dkxz gksdj lEiw.kZ deksaZ dk ijekRek dks viZ.k djrk gS] og ty esa dey 

ds iÙksa dh rjg iki ls fyIr ugha gksrkA ^iùi=feokEHklk* vFkkZr dey dk 

iÙkk ty esa jgrk gqvk Hkh fufyZIr jgrk gSA vkSj fufyZIr ty esa jgrk gSA 

Hkxoku deZ;ksxh ds fy, Hkh dgh gSa fd lkalkfjd deZ djrs gq, fufyZIr jgksA 

^l³~xoftZr%*26 vFkkZr drZO; deZ djus okyk esjs ijk;.k gS] HkDr gSA 

vklfDr jfgr gS] Hkwrksa ls oSjHkko jfgr gS] og vuU; HkfDr;qDr iq#"k eq> dks 

izkIr gksrkgSA  

xhrk esa Kku ;ksx ls ijkHkfDr izkfIr vkSj deZ;ksx ls Kku dks izkfIr crkbZ xbZ 

gSA vkSj HkfDr ls Hkxoku ds n'kZu HkXkoÙkRo dk Kku vkSj HkxoÙkRo esa izos'k 

;s rhuksa gks tkrs gSaA 
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HkDR;k RouU;;k 'kD; vgesoafo/kks·tqZuA 

Kkrqa nz"Vqa p rÙosu izos"Vqap ijUri%AA27 

gs ijari vtqZu! vuU; HkfDr vFkkZr tks iq:"k dsoy esjs gh fy, lEiw.kZ drZO; 

deZ djus okyk gS ds }kjk bl izdkj prqHkqZt :i okyk eSa izR;{k ns[kus ds 

fy, rÙo ls tkuus ds fy, ,dhHkko ls izkIr gksusa fy, 'kD; gwaA  

vr% bZ'oj izkfIr dk eq[; lk/ku HkfDr;ksx gSA ftlls izk.kh ek= dk dY;k.k 

gksrk gSA xhrk ijkyksd dk ikFks; gSA  

lgk;d xzUFk lwph 

 Jh en~Hkxon~xhrk   Jh pSrU; xkSMh;eB 

 xhrk izsj.kk    JhKkukuUn egkjkt 

 xhrk &niZ.k   Lokeh jkeeq[knkl 

 xhrk     xhrk izsl xksj[kiqj 

 laLd`r fgUnhdks'k   okeu f'kojko vkIVsA 
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